
 

 



«Теремок» 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

№ 1 

 

 

 

Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирован

ие.  Познание 

предметного и 

социального  мира, 

освоение 

безопасного 

поведения. 

 

9.00.-9.10 -

1подгруппа 

9.20- 9.30 -2 

подгруппа 

  15.30-.15.40 

Музыкальная 

деятельность  

 

 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

9.00.-9.10 -

1подгруппа 

 

9.20- 9.30 -2 

подгруппа 

 

 

Двигательная 

деятельность  

 

 

15.40.-15.50. –  

1 подгруппа 

 

 16.00 -16.10 -2 

подгруппа 

Изобразительная 

деятельность. 

 Рисование/ 

Лепка  

 

 

 

9.00.-9.10 -1подгруппа 

 

9.20- 9.30 -2 подгруппа 

 

 

15.50-16.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

Сенсорика с 

элементами 

математических 

представлений 

 

9.00.-9.10 -

1подгруппа 

 

9.20- 9.30 -2 

подгруппа 

 

 

Двигательная 

деятельность  

 

 

15.40.-15.50. –  

1 подгруппа 

 

 16.00 -16.10 -

2 подгруппа  

Изобразительная 

деятельность  

(Конструировани

е)/ 

Коммуникативна

я деятельность 

(Чтение 

художественной 

литературы) 

9.00.-9.10 -

1подгруппа 

 

9.20- 9.30 -2 

подгруппа 

Двигательная 

деятельность  

 

 

15.40.-15.50. –  

1 подгруппа 

 

 16.00 -16.10 -2 

подгруппа  

«Капельки» 

Первая  

группа 

раннего 

возраста 

№ 2 

 

 

Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментировани

е.  Познание 

предметного и 

социального  мира, 

освоение 

безопасного 

поведения) 

 

9.00.-9.10 -

1подгруппа 

9.20- 9.30 -

2подгруппа 

  15.50-.16.00 

Музыкальная 

деятельность  

 

Коммуникативная 

деятельность 

(Развитие речи) 

 

9.00.-9.10 -

1подгруппа 

 

9.20- 9.30 -2 

подгруппа 

 

 

Двигательная 

деятельность  

 

 

15.40.-15.50. –  

1 подгруппа 

 

 16.00 -16.10 -2 

подгруппа  

Изобразительная 

деятельность. 

 Рисование/ 

Лепка  

 

 

 

9.00.-9.10 -1подгруппа 

 

9.20- 9.30 -2 подгруппа 

 

 

15.30-15.40 

Музыкальная 

деятельность 

 

Сенсорика с 

элементами 

математических 

представлений 

 

9.00.-9.10 -

1подгруппа 

 

9.20- 9.30 -2 

подгруппа 

 

 

Двигательная 

деятельность  

 

 

15.40.-15.50. –  

1 подгруппа 

 

 16.00 -16.10 -

2 подгруппа  

Изобразительная 

деятельность  

(Конструировани

е)/ 

Коммуникативна

я деятельность 

(Чтение 

художественной 

литературы) 

9.00.-9.10 -

1подгруппа 

 

9.20- 9.30 -2 

подгруппа 

 

Двигательная 

деятельность  

 

 

15.40.-15.50. –  

1 подгруппа 

 

 16.00 -16.10 -2 

подгруппа  

«Цветик – 

семицвети

к» 

2 младшая 

группа 

№ 4 

 

 

9.00.-9.15- 

Двигательная 

деятельность 

 

9.25.-9.40. 
Математическое и 

сенсорное развитие 

 

 

 

 

9.00-9.15. 

Музыкальная 

деятельность  

 

9.25.-9.40. 
Изобразительная 

деятельность   

(Рисование / 

Конструирование)- 

через неделю 

 

  

9.00.-9.15. 

Изобразительная 

деятельность 

 (Лепка /Аппликация)- 

через неделю  

 

10.40.-10.55 

Двигательная 

деятельность (на 

улице) 

 

 

  9.00-9.15. 

Исслед.объектов 

живой и неживой 

природы, экспер-

ие . Познание 

предмет.и соц. 

мира, освоение 

безопас. 

поведения/ 

Чтение 

худож. 

Литерат.  

9.25.-9.40.  

Музыкальная 

деятельность 

  

9.00.-9.15. 

Двигательная 

деятельность 

 

9.25-9.40 
Коммуникативна

я деятельность 

(Развитие речи) 

 

 



 

«Радуга» 

2 младшая 

группа 

№ 7 

 

9.00.-9.15- 

Исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментир. 

Познание 

предметного и 

социального  мира, 

освоение 

безопасного 

поведения)/ 

Чтение 

художественной 

литературы 

 9.25.-9.40. 
Двигательная 

деятельность 

 9.00-9.15. 

Изобразительная 

деятельность   

(Рисование / 

Конструирование)- 

через неделю  

 

9.25.-9.40. 
Музыкальная 

деятельность  

  

 

 9.00.-9.15. 

Математическое и 

сенсорное развитие. 

10.20.-10.35 

Двигательная 

деятельность (на 

улице) 

 

 

 9.00-9.15. 

.Музыкальная 

деятельность  

9.25.-9.40. 

Коммуникативна

я деятельность 

Развитие речи. 

 

 9.00.-9.15. 

Изобразительная 

деятельность 

   (Лепка 

/Аппликация)- 

через неделю  

 

9.25-9.40 
Двигательная 

деятельность 

 

 

 

«Почемучк

и» 

Средняя 

группа № 6 

 

9.00. – 9.20 

Исслед.объектов 

живой и неживой 

природы, экспер-ие . 

Поз.предмет.и соц. 

мира, освоение 

безопас. повед. 

 

9.30 – 9.50 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование/ 

Конструиров. 

  

9.00– 9.20 

Двигательная 

деятельность 

 

9.00 – 9.20 

Математическое и 

сенсорное развитие 

 

 

 9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

 

 

 

15.25– 9.45 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.20 

Коммуникативна

я деят-ть. 

Развитие речи 

 

15.25.-

15.45 

Двигате

льная 

деятель

ность  

 

9.00– 9.20 

Чтение 

художественной 

литературы 

10.30– 10.50 

 

Двигательн

ая 

деятельнос

ть (на 

улице) 

 

 

15.25 -15.45 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

«Солнышк

о» 

Старшая 

группа № 5 

 

 

9.00 – 9.25 

Исследов.объектов 

живой и неживой 

природы, экспер-ие . 

Познание предмет. и 

соц. мира, освоение 

безоп.повед 

 

11.20 -11.50 

Двигательная 

деятельность 

(на улице) 

9.35 -10.00 – 

Коммуникативна

я деят-ть. 

Развитие речи 

 

9.00– 9.25 

Математическое и 

сенсорное развитие 

 

9.35-10.00 

Двигательная 

деятельность  

 

 

 

 

 

 

15.25 -  16.00 

Изобразительная 

деятельность. 

Рисование/ 

Конструировани

е 

9.00 – 9.25 

Исследов.объектов 

живой и неживой 

природы, экспер-ие . 

Познание предмет. и 

соц. мира, освоение 

безоп.повед. 

9.35– 10.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

 9.00– 9.25 

Коммуникативна

я деят-ть. 

Обучение 

грамоте/ Чтение 

художественной 

литературы 

9.35 – 10.00 

Изобразительная 

деятельность. 

Лепка/ 

Аппликация 

15.45-

16.10 

Двигате

льная 

деятель

ность  

 

9.00– 9.25 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

9.35 -10.00 – 

Коммуникативна

я деят-ть. 

Развитие речи 

 

 


